
Bonjour, 

 

Toujours à la recherche de nouveaux endroits pour vous faire passer de beaux 

moments, je suis certaine d’avoir trouvé pour vous un joli petit coin de paradis 

à seulement 60 minutes de Montréal près d’un beau lac : l’Auberge Prema 

Shanti à Val David, 
 

Je n’ai jamais vu un endroit comme celui-là. Leur publicité fait d’ailleurs état d’une oasis de paix aux 

influences orientales et tropicales.  

 

Les chambres sont belles, très grandes, avec une décoration vraiment Zen. La salle pour jouer au 

bridge va vous plaire, j’en suis convaincue. La nourriture y est plus que savoureuse. Le propriétaire, 

Karim Kanouté, et son personnel sont vraiment sympathiques. Mon évaluation favorable était 

d’ailleurs amplement partagée par tous ceux qui étaient là  en vacances en même temps que moi. 

 

Voici l’horaire de la fin de semaine du 26 au 28 octobre 2012: 

 

Vendredi: arrivée vers 15h, souper avec verre de vin à 17h30, séance de bridge à 19h15 et collation en 

fin de soirée.  

 

Samedi: déjeuner vers 8h, séance de bridge à 9h30, dîner vers 12h30, après-

midi libre, séance de bridge à 16h, souper avec verre de vin à 19h15 suivi d’une 

soirée dansante avec chansonnier. 
 

Dimanche: déjeuner à partir de 8h, séance de bridge à 9h15, dîner vers 12h30. 

 

Coût 305$ par personne en occupation double. Taxes et service inclus. 

 

Vous pouvez consulter le site de l’Auberge à www.premashanti.ca 

 

Informations et réservation: francine.viens@videotron.ca ou 514-475-2766 

 

À bientôt, 
 

Francine 

 

P.S. Nous serons à La Sapinière du 28 au 30 septembre pour une belle semaine de 

bridge dans un environnement enchanteur avec les belles couleurs d'automne! 
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